
  
 

                     
 
La humanización de la asistencia sanitaria se materializa en las consultas 
pediátricas de niños y jóvenes con diabetes.  

A través de esta Jornada acompañamos emocionalmente y damos 
herramientas a las familias de niños y niñas con diabetes, para que gestionen 
con autonomía y conocimiento su patología. Como enfermedad crónica, el 
tratamiento de la diabetes requiere apoyo psicológico y habilidades de 
comunicación, así como la formación continuada de un equipo 
multidisciplinar y del propio paciente.  

 

La prevención de complicaciones, la optimización del uso de tecnología 
aplicada y el conocimiento de los avances farmacológicos más relevantes, 
actúan a favor de la salud de estos niños a largo plazo.  

 

Estas son las razones para realizar esta jornada que en directo on line desde el 
Salón de Actos del Hospital Infantil Universitario Niño Jesús, pueda llegar a 
todas las familias y a aquellos profesionales que nos acompañan.  

 

  



  
 

                     
 
V Jornada de Actualización en Diabetes Infantil y Juvenil- Hospital 
Infantil Universitario Niño Jesús y Asociación Diabetes Madrid: 

 “Avances en el tratamiento de la Diabetes Infantil y Juvenil “ 

 

Sábado 25 de mayo de 2024 

10:00-13:00   

Salón de Actos de Hospital Infantil Universitario Niños Jesús 

 

Coordinan: 

Dra. Patricia Enes Romero – Hospital Infantil Universitario Niño Jesús 

Elena del Campo Carretero – Asociación Diabetes Madrid  

 

  

https://diabetesmadrid.org/iii-jornada-de-actualizacion-en-diabetes-infantil-y-juvenil/


  
 

                     
 
Primer bloque 

 
10:00 Mesa inaugural. Panorama actual del tratamiento de la Diabetes Infantil y 
juvenil en la Comunidad de Madrid. 
 
Dr. Julio Zarco. Director Gerente. Hospital Universitario Infantil Niño Jesús. 
Dra. Patricia Enes. Endocrinóloga pediátrica. Especialista en Diabetes. Hospital 
Universitario Infantil Niño Jesús. 
Dña. Pilar Martínez. Presidenta. Asociación Diabetes Madrid.  
 
 
10:15 Elementos básicos en la Medición Continua de Glucosa y los sistemas de 
asa cerrada. Características particulares de cada uno de ellos.  
 
Raúl Alcalá Jiménez. Enfermero educador en Diabetes. Hospital Universitario Infantil Niño 
Jesús. 
 
 
10:45 Consenso Internacional sobre el buen control de la diabetes infantil y 
juvenil. ¿Hasta dónde es coherente nuestra autoexigencia como padres? 
¿Cómo afecta a nuestros hijos y a nuestra comunicación con ellos? 
 
Coloquio. 
Dra. Patricia Enes. Endocrinóloga pediátrica. Especialista en Diabetes. Hospital 
Universitario Infantil Niño Jesús. 
Dña. Olga Sanz Font.  Psicóloga. Especialista en Diabetes. 
Modera: Dña. Elena del Campo. Socióloga. Asociación Diabetes Madrid.  
 

  
 

11:05 La tecnología presente desde el momento del diagnóstico como objetivo 
deseable.  
 
Coloquio con personas con diabetes.  
Moderan:  
Dra. Patricia Enes. Endocrinóloga pediátrica. Especialista en Diabetes. Hospital 
Universitario Infantil Niño Jesús. 
Dña. Olga Sanz Font.  Psicóloga. Especialista en Diabetes. 
 
 
11:25 Qué le pedimos las familias a la tecnología. 
 
Dña. Elena del Campo. Socióloga. Asociación Diabetes Madrid.  

 
 

11:30 Pausa 



  
 

                     
 
 

Segundo bloque 

 
11:50 Novedades en investigación del diagnóstico de la diabetes tipo 1 
preclínica y primeras fases del diagnóstico clínico. 
 
Dra. Patricia Enes. Endocrinóloga pediátrica. Especialista en Diabetes. Hospital 
Universitario Infantil Niño Jesús. 
 
12:20 Nuevos fármacos con impacto en la evolución de la diabetes tipo 1. 
 
Dra. Patricia Enes. Endocrinóloga pediátrica. Especialista en Diabetes. Hospital 
Universitario Infantil Niño Jesús. 
 
 
12:50 Mirando hacia un futuro cercano. Conclusiones de la jornada.  
 
Dr. Julio Zarco. Director Gerente. Hospital Universitario Infantil Niño Jesús. 
Dra. Patricia Enes. Endocrinóloga pediátrica. Especialista en Diabetes. Hospital 
Universitario Infantil Niño Jesús. 
Dña. Pilar Martínez. Presidenta. Asociación Diabetes Madrid.  
 
 
 
13:00 Cierre  


